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Cool Sociaalmaakt
kunst en cultuur mogelijk
voor iedereen
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Kunst en cultuur vormen een uniek
middel om bij te dragen aan een sterke,
gezonde en inclusieve samenleving
waarin iedereen mee kan doen. Onder
de noemer Cool Sociaal organiseert
Cool diverse inclusieve kunst- en cul-
tuuractiviteiten voor mensen van alle
leeftijden en achtergronden om de
drempels naar kunst en cultuur weg te
nemen en nog meer mensen de kracht
van samen cultuur maken en beleven
te laten ontdekken.

“Kunst en cultuur komen toe aan
iedereen”, onderstreept Cool-directeur
Lineke Kortekaas. “Daar willen we bij
Cool vol op inzetten. Niet alleen voor

maar ook mét de doelgroep. We zetten
ons al ruim 15 jaar in om kunst en cul-
tuur toegankelijk te maken voor ieder-
een. Bijvoorbeeld door lessen en voor-
stellingen aan te bieden waar taal geen
barriére vormt (Language No Problem)
en door het beschikbaar stellen van
voorzieningen voor slechthorenden.
Toch blijven er redenen bestaan waar-
om nog niet iedereen gebruikmaakt
van het aanbod, bijvoorbeeld door
financiéle of sociaal-maatschappelijke
redenen.

Door Cool Sociaal in het leven te roe-
pen, willen we dit patroon doorbreken.
Dat doen we niet alleen; met partners

uit het sociaal domein én de zorg wordt
Cool Sociaal de komende jaren verder
ontwikkeld.”

CULTUUROPMAAT

De drijvende kracht achter Cool Soci-
aal is een team bestaande uit Ingrid
Smit, Daphne Mulders-Veendorp en
Alex Sijm. Zij gaan aan de slag met het
ontwikkelen van cultuur op maat voor
mensen die nu nog een drempel erva-
ren om van kunst en cultuur te genie-
ten.

Daarvoor zullen ze eerst in kaart bren-
gen wat de doelgroep wil; waar heeft
men behoefte aan en hoe kan Cool
daar invulling aan geven? Veel initia-
tieven bestaan al. Zo is er de Dijken-
waardPas voor iedereen in onze ge-

meente die een financiéle drempel
ervaart om van het kunst- en cultuur-
aanbod gebruik te maken. Kinderen
uitgezinnen die het minder breed heb-
ben kunnen via Cool voor School veel-
al gratis en laagdrempelig kennisma-
ken met het aanbod. Ook het
programma Dementie - en toch een fijne
dag, speciaal voor mensen met demen-
tie,loopt al een tijdje.

OPRECEPT

“Maar we zijn ook met nieuwe initia-
tieven gestart”, vertelt Ingrid. “Zo kun
je bij Cool de zang- en ademtraining
Zing je sterk volgen, een cursus onder
leiding van het ensemble Wishful Sin-
ging die bijdraagt aan het welzijn van
iedereen die even op adem wil komen.




In aanvulling op het online lespro-
gramma van Wishful Singing, biedt
Cool exclusief een live variant aan.
Maar we hebben meer primeurs: begin
oktober start de pilot Kunst Proeven,
onderdeel van Kunst en cultuur op
recept. Tijdens een wekelijkse groeps-
activiteit nemen mensen met lichame-
lijke of mentale klachten deel aan
kunstzinnige en culturele activiteiten.
Onder begeleiding van de kunstvak-
docent ontdekken ze meerdere kunst-
vormen, zoals schilderen, keramiek,
beeldhouwen en tekenen maar ook
dans endrama.

De cursus is speciaal ontwikkeld met
als uitgangspunt dat de mensen zich
beter gaan voelen, in contact komen
met gelijkgestemden en dat klachten
worden voorkomen. Aanmelding ver-
loopt via de huisarts en MET Dijk en
Waard, maar heb je interesse neem
dan zeker contact met ons op, dan
kijken we wat we voor je kunnen bete-
kenen.”

PRIKKELARM
Ook het Zilveren Arrangement maakt
deel uit van Kunst en cultuur op

recept. “Hierbij creéren we prikkel-
vriendelijke randvoorwaarden voor
het theaterbezoek, vanaf het moment
van ontvangst tot bij het verlaten van
het theater”, legt Ingrid uit. “We pas-
sen de voorstelling zelf niet aan, maar
zorgen dat er zo min mogelijk prikkels
aanwezig zijn tijdens het bezoek.

Ervaar je veel prikkels als je naar het
theater gaat? Misschien is dit arrange-
ment wel wat voor jou!”

CONTACTGEGEVENS COOL SOCIAAL
ingrid@coolkunstencultuur.nl

- alex@coolkunstencultuur.nl

- daphne@coolkuntencultuur.nl

Meer informatie
www.coolkunstencultuur.nl/educatie




Terugblik

Eerste editie Diversity Day bijCool

Op dinsdag 1 oktober 2024 vierden we
een bijzonder moment met de allereerste
editie van Diversity Day in Cool kunst en
cultuur!

Onze directeur, Lineke Kortekaas, open-
de de avond met een persoonlijke en
ontroerende speech. Ze deelde haar eigen
verhaal over het herstel na een hersen-
bloeding en haar ervaring met Niet
Aangeboren Hersenletsel (NAH). “Dat ik
hier sta, schijnbaar kerngezond, is niet
vanzelfsprekend,” zei ze, en benadrukte
hoe belangrijk het is om veerkracht te
tonen in moeilijke tijden. Lineke’s eigen
reis, van revalidatie tot terugkeer naar
het theater, was de inspiratie achter Cool
Sociaal, onze nieuwe afdeling die drem-
pels verlaagt en kunst en cultuur toegan-
kelijk maakt vooriedereen.

Na deze krachtige woorden en een
openingswoord door wethouder Ester
Leibbrand volgde de voorstelling Liggen
blijven is geen optie van Alex Sijm. Met
humor en kwetsbaarheid vertelde Alex
zijn verhaal over het omgaan met een on-
geneeslijke spierziekte. Zijn boodschap?
Wathetleven je ook brengt, erisaltijd een
manier om door te gaan. Op zondag
6 oktober slot Romijn Conen een bijzon-
dere week af met de voorstelling Vallicht.
Het ontroerende verhaal van een man
die, ondanks zijn hersenletsel, er op-

nieuw achter probeert te komen wat hij
nog waard is! Voor zichzelf en nog meer
voor de mensen die in hem geloven.

Deze eerste week van oktober stond in het
teken van veerkracht, inclusie en de
kracht van persoonlijke verhalen. We zet-
ten samen een stap richting een inclusie-
vere samenleving, waarin iedereen mag
meedoen. Cool kunst en cultuur gaat
jaarlijks meedoen aan Diversity Day en
streeft erna om over vijfjaar een gemeen-
tebreed gedragen evenement te organise-
ren.

Later in ditjaar, rond Valentijnsdag, gaan
we een maatjesavond organiseren, voor
mensen die graag naar het theater willen
maar niemand hebben om mee te gaan.
En voor de Week van de Mentale Gezond-
heid, begin juni, hebben we ook grootse
plannen.

MEEDOEN?

Wil je aan deze projecten een inhoude-
lijke bijdrage leveren, neem gerust
contact met ons op:
ingrid@coolkunstencultuur.nl.

Wil je een financiéle bijdrage leveren om
de projecten van Cool Sociaal mogelijk te
maken? Dat kan door een stoel te sponso-
ren.




Sponsor een stoel
Sponsor eenglimlach

Maak maatschappelijk
verantwoord ondernemen

zichtbaar

Met partners uit het sociaal domein én
de zorg breidt Cool de activiteiten van
Cool Sociaal de komende jaren verder
uit. Wil je hier een ook een bijdrage aan
leveren? Voor bedrijven en organisatie is
er de mogelijkheid om mee te denken en
werken, maar ook door een financiéle
impuls te geven.

JEWORDT STOELSPONSOR...

Stoelsponsoring biedt jouw bedrijf de
kans om niet alleen je maatschappelijke
betrokkenheid te tonen, maar ook daad-
werkelijk impact te creéren. Dit sluit
naadloos aan bij de principes van maat-
schappelijk verantwoord ondernemen
(MVO). Het sponsoren van een stoel geeft
je een extra mogelijkheid om je bedrijf
positief te profileren richting klanten,
stakeholders, relaties en medewerkers.

Alsjehetverschil wilt maken in de gemeente Dijk en Waard door een steentje bij

te dragen aan een sociale en inclusieve lokale samenleving;

Alsje Cool kunst en cultuur een warm hart toedraagt;

Als je cultuur bereikbaar wilt maken voor mensen die daar om wat voor reden

nu nog geen toegang tot hebben;

Alsje maatschappelijk verantwoord onderneemt;

Alsjejebedrijfzichtbaar en positief wilt profileren bij de gasten van Cool.

FISCAAL AANTREKKELIJK

Cool heeft de culturele ANBI status
(Algemeen Nut Beogende Instelling). Dit
betekent dat we erkend zijn als goed doel.
Hierdoor is sponsoring voor bedrijven
fiscaal aantrekkelijk.

Voor meer informatie en aanmelding:
coolkunstencultuur.nl/sponsoreenstoel,

of mail naar

publiciteit@coolkunstencultuur.nl.

We nemen contact met je op om de moge-
lijkheden te bespreken.



lets tevieren?
Pak uitin Cool!

Je viert feest met je collega’s en relaties

én bent maatschappelijk verantwoord

bezig.

Cool organiseert alles zo duurzaam
mogelijk en met jouw event draag je
financieel bij aan de realisatie van de
culturele activiteiten van Cool!

Meer informatie via
events@coolkunstencultuur.nl of
www.coolkunstencultuur.nl/events




